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· Tüm aile üyeleri için uygun birer profil oluşturmak ve interneti filtrelemek için aile güvenliği araçlarını kullanın.(Aile profili ya da çocuk profilini seçmek . İnternetinizi satın aldığınız birimlere giderek ücretsiz yaptırabilirsiniz)
· İnternete bağlı bilgisayarları çocukların odasında değil, açık bir yerde tutun.
· Çocuklarınızı gerçek ad, adres, telefon numarası veya parola gibi kişisel bilgilerini çevrimiçi ortamda tanıştıkları kişilerle paylaşmamaları konusunda uyarın.
· Çocukların müthiş birer taklitçi oldukları unutulmamalı. Ebeveynlerinin bilgisayar başındaki davranışlarını da kopyalama eğilimi göstereceklerdir. İnternet kullanımında çocuğa örnek olabilecek davranışlar sergilenmeli.

· İnternetinizin gizlilik ayarlarını yükseltin. (Denetim masası,
              Ağ ve Internet Bağlantıları,
İnternet seçenekleri, Gizlilik)
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NETTE ÇOCUK VAR!!!
Hazırlayan: 
Merve ER

Psikolojik Danışman
İnternet, çocuklar için büyük fayda sağlayan
vazgeçilmez bir araç. Sanal ortamda çocukların

gelişimine yönelik eğitici ve eğlendirici çok sayıda web sayfası yer alıyor. Diğer yandan zararlı içerikler de web dünyası içerisinde yer tutuyor. Çocuklarınızın web dünyasındaki zararlı içeriklerden korunması için dikkat

etmeniz gereken belli başlı unsurlar var. Basit birkaç adım atarak, gerçek dünyada olduğu gibi sanal dünyada da çocuklarınızı  şiddetten ve istismardan uzak tutabilirsiniz.
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Çocuğunuzu İnternette Neler Bekliyor?
· Ahlaki olmayan çeşitli siteler (sohbet siteleri, video ve resimler…)
· Madde kullanımını teşvik eden reklam vb. öğeler 
· Çocuk istismarcıları
· Dolandırıcılar 
Çocuklarımız tek başlarına evden dışarı adım attıklarında, yaşayabilecekleri tehlikelere karşı kaygılanırız ve bunun için bazı önlemler alırız.

Peki ya çocuğumuz internet başında hangi

tehlikelerle baş başa bunu biliyor muyuz ya da nasıl tedbirler alıyoruz?
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GÜVENLİ İNTERNET KULLANIMI İÇİN NELER YAPABİLİRİZ ?
· Aile olarak bir internet ev kuralları listesi oluşturun. Kabul edilemeyen site türlerini, internet saatlerini,

çevrim içi ortamda hangi bilgilerin paylaşılmayacağını ve sosyal ağlar dahil

olmak üzere diğer kişilerle çevrimiçi iletişim kurma kılavuzlarını dahil edin.
· Hangi zaman dilimlerinde internete girileceği net olarak belirlenmeli.
· Çocuklarınız çevrimiçi ortamdayken her zaman onlarla birlikte oturun. 
· Çevrimiçi sohbet programlarındaki arkadaş listeleri düzenli olarak kontrol edilmeli ve dikkat çeken kullanıcıların kimler olduğu öğrenilmeli.
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· Çocuklarınızı internet üzerinden karşılaşabilecekleri dolandırıcılıklar konusunda bilgilendirme yapın.[image: image7.png]




